Las nuevas tecnologias (Internet, teléfono mdvil...) nos ayudan en muchos
aspectos pero también se pueden utilizar mal. Hay quien las utiliza para
burlarse, molestar o dafar a los demas.

Es necesario tomar unas minimas y basicas estrategias de proteccién y

disponer de recursos para no caer en trampas e involucrarse en problemas o
en situaciones de acoso.

¢ Qué podemos hacer?

Lee las acciones y valora el riesgo que pueden comportar (sefala
con una X).

Riesgo | Riesgo | Riesgo
bajo | medio| alto

Dar la contrasena a los amigos

Colgar fotografias personales

Incluir la direccién de terceras personas en los
mensajes

Pensar que quien escribe, es realmente quien dice ser

Abrir correos extranos o de remitentes desconocidos

Contestar correos extranos o de remitentes
desconocidos

Tener siempre conectada una webcam

Dejar que nos incluyan en cualquier grupo de
Whatsapp

Dar informacion personal (nombre, direccién,
costumbres...)

Expresar las ideas mas intimas en un chat

Colgar fotos sin el permiso de las personas
fotografiadas

Colgar o distribuir videos para reirse de alguien

Hablar mal de los demés en un chat

Contestar a los insultos y agresiones de la misma
forma

Enviar mensajes amenazantes por e-mail




